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	Ensino Médio
Don´t Worry! Be Happy!:

Nível Intermediário.


Competência(s) / Objetivo(s) de Aprendizagem:
Ler e interpretar a letra da música Don’t Worry! Be Happy!
Conhecer informações sobre o Bobby McFerrin

Discutir sobre causas e formas de enfrentar o stress.
Conhecer novo vocabulário.

Reconhecer o uso do Imperativo.

Caro professor, os links para os conteúdos sugeridos neste plano estão disponíveis na aba “Para Organizar o seu Trabalho e Saber Mais”.
Conteúdos:
Leitura e interpretação da letra da música;
Texto biográfico;
Imperative Sentences;
Palavras Chave: 
Música; Interpretação; Biografia; Imperative Sentences.
Para Organizar o seu Trabalho e Saber Mais:

1. Leia a biografia do Bobby McFerrin  http://en.wikipedia.org/wiki/Bobby_McFerrin
2. Veja o video clipe de Don’t Worry! Be Happy! http://www.youtube.com/watch?v=d-diB65scQU
3. Veja a letra de Don’t Worry! Be Happy! http://www.metrolyrics.com/dont-worry-be-happy-lyrics-bobby-mcferrin.html
4. Leia sobre a música em http://en.wikipedia.org/wiki/Don%27t_Worry,_Be_Happy
5. Leia sobre stress em http://www.bbc.co.uk/health/emotional_health/mental_health/mind_stress.shtml e http://www.medicalnewstoday.com/articles/145855.php e como lidar com ele em http://www.wikihow.com/Deal-With-Stress
Prepare com antecedência cópias da canção, das atividades propostas e do arquivo do videoclipe para utilizar nas suas aulas. 
1ª Etapa: Início de Conversa
O estresse parece ser a doença da sociedade moderna. Discutir este assunto é bastante interessante – algumas vezes o estresse do adolescente é desvalorizado pelos adultos. Embora esta música sugira que não nos preocupemos com nossos problemas, ela traz uma chance de conversarmos sobre eles e sobre formas possíveis para amenizá-los e/ou enfrentá-los.

2ª Etapa: Stress

Faça um brainstorm com a turma sobre o que causa stress nas pessoas em geral e, particularmente, nos próprios alunos. Faça anotações no quadro e ajude-os com o vocabulário, se necessário. 

Se sua sala possui data show e conexão com a Internet, escolha um dos links sugeridos na aba “Para Organizar o seu Trabalho e Saber Mais” para a leitura de um texto sobre stress. O texto da BBC é bastante curto e apresenta algumas formas para combater o stress; porém o texto do Medical News Today é mais completo. Sugira que os alunos procurem causas, consequências e formas de combater o stress. Se desejar, faça um esquema no quadro enquanto faz a correção coletiva.

*Esta atividade de leitura pode ser antecipada como tarefa de casa.

3ª Etapa: O vocabulário
Toque a música e peça que preencham as lacunas. Se necessário, toque novamente. Faça a correção coletiva. 

4ª Etapa: Interpretação
Proponha que os alunos respondam em pares a atividade 2 da lista de atividades (material disponível para download na aba “Material de Apoio”) sobre a letra da música. Faça a correção coletiva. Se preferir, faça as perguntas de interpretação em português. 

5ª Etapa: Biografia.
Projete a biografia de Bobby Mcferrin e peça que os alunos destaquem as principais informações sobre o músico; tais como local e data de nascimento, os prêmios que recebeu, e seu percurso de trabalho.
Plano de Aula: Profa. Kátia Maria Pereira.
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