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Ensino Fundamental I
Receitas Juninas



Disciplinas/Áreas do Conhecimento: 
História e Língua Portuguesa
Competência(s) / Objetivo(s) de Aprendizagem 
· Conhecer receitas típicas das tradicionais festas juninas brasileiras.

· Ler diferentes tipos de receita percebendo a importância social deste gênero (texto instrucional).
· Utilizar o texto receita na preparação de pratos típicos da festa junina. 

Conteúdos: 
· Receitas tradicionais.
· Festa Junina.
Palavras Chave: 
· História; Festa Junina; Receitas Típicas. 
Para Organizar o seu Trabalho e Saber Mais
1. Para organizar uma festa junina com os alunos acesse o link http://www.festajunina.com.br/
2. Para saber mais receitas típicas de Festa Junina acesse os links

http://www.suapesquisa.com/musicacultura/historia_festa_junina.htm
http://www.receitastipicas.com/receitas/cardapio-junino/
3. Para saber mais sobre as hipóteses de escrita das crianças acesse a matéria produzida pela revista Nova Escola acessando o link  http://revistaescola.abril.com.br/lingua-portuguesa/alfabetizacao-inicial/conhecer-nova-turma-431205.shtml
4. Para ler com os alunos selecione alguns bons livros sobre o tema, nos links abaixo você encontrará alguns títulos:
http://www.livrariacultura.com.br/scripts/resenha/resenha.asp?nitem=5000051&sid=186244214141127786965471974
http://www.livrariacultura.com.br/scripts/resenha/resenha.asp?nitem=3067756&sid=186244214141127786965471974
Proposta de Trabalho

1ª Etapa: Início de conversa
A Festa Junina é um dos eventos mais tradicionais e, esperado pelas escolas brasileiras. Realizada todos os anos encanta e atrai colaboradores, alunos e familiares em busca de diversão, boa música e boa comida. A culinária típica presente na festa junina é apreciada por todos desde as crianças até os adultos. Dessa forma, utilizar essa temática para trabalhar textos instrucionais com as crianças é tão agradável e efetiva. 
2ª Etapa: Conversando sobre o assunto
· Comece a aula organizando os alunos em duplas, para os agrupamentos é importante que o professor conheça as hipóteses de escrita de seus alunos. Para saber mais sobre hipóteses de escrita, consulte o texto publicado na revista Nova Escola no item “Para organizar seu trabalho e saber mais”. Com os alunos agrupados de acordo com hipóteses de escrita próximas, proponha a eles que escrevam espontaneamente uma lista com 6 comidas típicas da Festa Junina.
· Durante o momento de escrita o professor poderá circular pelas duplas e ajudar os alunos. Uma boa intervenção em caso de escrita espontânea é auxiliando os alunos que ainda não escrevem alfabeticamente a recorrerem a palavras conhecidas como nomes dos alunos da sala e/ou palavras de seu cotidiano.
· Após a proposta inicial, peça que um aluno por vez escreva na lousa uma das palavras que colocou em sua lista. Aqui você poderá problematizar questões importantes sobre o sistema de escrita, proporcionando que os alunos reflitam sobre como escrever. É interessante que a primeira escrita seja feita por um aluno que apresenta hipótese silábica com valor sonoro convencional das letras, por exemplo, para escrever “PAMONHA” ele faria da seguinte forma AOA ou POA. Este tipo de escrita pode trazer boas discussões, pois o professor pergunta aos alunos se a palavra “Pamonha” já está boa e os alunos vão ajudando a melhorá-la e assim, coletivamente, podem chegar a uma escrita alfabética. Uma dica importante é que o professor peça aos alunos que ao escreverem como deveria ser a palavra final não apaguem a produção dos alunos anteriores a ele, pois só assim será possível confrontar as escritas e observar o que mudou.
3ª Etapa: Pesquisando diferentes receitas
· 
Após este momento inicial, converse com os alunos sobre a possibilidade de colocarem a mão na massa para preparar um cardápio junino especial. Você poderá atribuir diferentes motivos para essa produção, variando de acordo com a realidade escolar de cada grupo, algumas sugestões são: convidar os pais para uma festa junina na sala de aula, auxiliar na preparação do cardápio da festa da escola ou até mesmo para conseguir verba para o evento da unidade escolar.
· Solicite que os alunos tragam para a escola livros de receita que tenham em casa ou na casa de algum familiar, você também poderá contribuir levando para sala alguns exemplares. Com os livros em mão, separe os alunos em pequenos grupos, e solicite que encontrem apenas receitas juninas. Informe que sempre que localizarem uma receita que acreditam que possa fazer parte da festa devem anotar ou marcar a página para revisar depois com todos os alunos. Assim, você estará os ensinando um comportamento leitor importante.
· Posteriormente, peça que os alunos leiam para a turma os nomes das receitas que foram separadas. Neste momento, é importante que o professor pergunte ao grupo os critérios que os levaram a considerar a receita como junina, pois assim eles terão que argumentar sobre suas escolhas, depois dessa explicação problematize com o grupo o que acharam da escolha dos outros colegas. Aqui, você poderá montar duas listas na lousa uma de possíveis receitas de festa junina e outras que o grupo achou que não poderiam estar na festa.
4ª Etapa: Preparando receitas
· Para finalizar o trabalho, escolha uma quantidade de receitas para preparar com os alunos na escola. Solicite, com antecedência, que tragam os ingredientes ou peça para a escola providenciar, depois monte com os alunos um cronograma para a culinária. O ideal é fazer uma receita por dia para que os alunos não fiquem cansados, uma sugestão é prepará-las na semana da festa, por exemplo, se a festa será na sexta-feira ou no sábado agende a culinária para os dias que a antecedem. 
· Organize o espaço que utilizarão para aula de culinária, sala de aula, cozinha, cantina, deixando os ingredientes a mostra, escreva a receita em uma cartolina para que os alunos consigam visualizá-la melhor lendo os ingredientes com autonomia e observando as quantidades. 
· Organize os alunos em cadeiras em frente à mesa ou bancada que será utilizada como apoio, caso você tenha muitos alunos em sala e o espaço da cozinha, por exemplo, seja pequeno, divida os alunos em grupo e cada um ajudará a preparar uma das receitas escolhidas. Durante a culinária solicite que os alunos tentem ler o ingrediente escrito na receita para colocar no local indicado (panela, forma, vasilha, jarra) e peça ajuda de um de cada vez para fazer isso. Aqui você pode problematizar as quantidades trabalhando também conceitos matemáticos de adição, subtração de ingredientes ou de medidas.
· Com as receitas prontas armazene-as em local adequado, por exemplo, geladeira, para que não estraguem até o dia da festa. No dia da festa, propicie uma decoração adequada para a mesa das comidas e coloque os pratos preparados pelos alunos para degustação de todos. Você pode também surpreender os alunos presenteando-os com um livro com as receitas escolhidas e preparadas por eles, assim eles poderão compartilhar com as famílias o que aprenderam na escola, coloque também nesse livro, fotos dos momentos de culinária na escola para que fiquem de recordação.
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