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	Ensino Fundamental II
Tabagismo: Os efeitos no organismo


Este plano de aula foi elaborado por participantes do programa Educonexão, que forma professores para o uso de tecnologias digitais no processo de ensino e aprendizagem

Disciplinas/Áreas do Conhecimento: 

Ciências
Competência(s) / Objetivo(s) de Aprendizagem 

· Aprender sobre os efeitos do tabagismo;
· Compreender que os efeitos esperados não refletem os efeitos reais;

· Descobrir que os benefícios percebidos em curto prazo, frequentemente, são considerados mais importantes do que os efeitos adversos em longo prazo;

· Discutir porque as pessoas fumam mesmo que conheçam os efeitos danosos à saúde.
Conteúdos: 
Nicotina;

Tabagismo;

Dependência química;

Problemas de saúde.

Palavras Chave: 

Cigarro; Nicotina; Vicio; Saúde; Tabagismo.
Para Organizar o seu Trabalho e Saber Mais

1. Apresentação sobre Tabagismo em Prezi: 

link: https://prezi.com/ac9uiknk7p34/untitled-prezi/#
2. Documentário sobre o tema pode ser encontrado no youtube, por meio do seguinte link: https://www.youtube.com/watch?v=q1dIxr3Lc_A
3. Para aprofundamento sobre Tabagismo acesse o link: www.brasilescola.com/tabagismo.htm
4. Para saber mais sobre o cigarro segue o link: https://pt.wikipedia.org/wiki/cigarro
5. O jogo online pode ser encontrado no link: http://www.clickjogos.com.br/Jogos-online/Tiro/Cigarrete-Killer/ 
6. Para conhecer mais sobre doenças causadas pelo uso do cigarro segue o link http://www2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/acoes_programas/site/home/nobrasil/programa-nacional-controle-tabagismo 
7. O jogo Cigatte Killer está disponível em http://jogosonline.uol.com.br/cigarette-killer_23908.html#rmcl
Proposta de Trabalho

1ª Etapa: Sondando Os Conhecimentos
Antes de iniciar as atividades, consulte os links sugeridos na aba “Para organizar o seu trabalho e saber mais”. A íntegra do plano, para download está em “Material de Apoio”

Prepare a sala para que todos os alunos fiquem organizados em círculo, inicie a aula realizando uma sondagem sobre os conhecimentos prévios dos alunos, se conhecem as consequências do uso do fumo, sua composição e suas dúvidas, as doenças provocadas pelo tabagismo e se conhecem o significado da palavra “tabagismo”. Após essa exploração inicial, apresente o tema utilizando a apresentação em Prezi, sugerida no link 1, com os principais tópicos que irão ser trabalhados nas aulas seguintes e seus conceitos, exponha também quais são os objetivos a serem alcançados com este tema.
Para preparar a próxima etapa, liste com os alunos dúvidas e curiosidades sobre o tema.
2ª Etapa: Uma Palavra De Confiança
Antes de iniciar esta etapa entre em contato com profissionais da área da saúde e solicite uma palestra.  Organize os alunos em um local adequado para esse momento e de acordo com as orientações do palestrante. 
Retome a aula com um breve resumo da aula anterior, apresente o profissional que irá ministrar a palestra e, ao final dela, os alunos poderão propor as questões listadas na etapa anterior, sanar suas dúvidas e dar suas opiniões junto ao palestrante.
Após a palestra utilize os laptops (do Projeto Uca) com o jogo online Cigarrete Killer.
3º Etapa: Expondo Conhecimentos
Inicie a aula utilizando o vídeo “Informações sobre o tabagismo” encontrado no youtube, neste vídeo novamente será realizado um resumo do que foi debatido nas aulas anteriores, será dada mais uma oportunidade de se sanar dúvidas e questionamentos, o link 2 está disponível no item “Para organizar o seu trabalho e saber mais”.
No segundo momento da aula serão entregues materiais como: cartolina, papel madeira, canetinha, cola, tesoura e revistas. Os alunos deverão criar cartazes, poemas, músicas, etc. 

Eles escolherão em que trabalhar e devem expor o que aprenderam sobre o tema em suas criações, havendo em seguida a socialização e a exposição dos trabalhos. Convide outros profissionais da escola para apreciarem os trabalhos.  
4º Etapa: Avaliação
Nesta última etapa você deve utilizar novamente os laptops, converse com os alunos que será realizada uma avaliação de conhecimentos utilizando  uma ferramenta do google drive (Formulários), se ainda não conhecerem esta ferramenta apresente e realize uma breve exploração deste recurso, após concluírem a avaliação debata com eles o que foi mais significativo nestas aulas, os pontos positivos e o que poderia ser melhorado, de que outras formas este tema poderia ser trabalhado e em que outros temas gostariam de se aprofundar.  
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