[image: image1.jpg]» N=T

EDUCAGAO



[image: image2.jpg]» N=T

EDUCAGAO



                       

	[image: image3.jpg]Alcachofra

‘Agio Principl: Digestvs, heptics

depuratia, durética
Parte Utlizada: Fihas, lore e razs.
Tovidade: Pode reduzira lactagio

e dar sabor amargo o et

ipal: Digestiv, hepitic,
anti-séptica,adsringente.
Jda: Flnas.

Toxidade: Pode cavsar gastrenterite

4 c/ou nefie em it doses,

X!
R 2 Bardana
3 e el
SR cs0Princoa: Enotene caviane,
dieinc, e
Parte Usizada:Fos .

Carqueja <=

Diurtics, dgestva,

Cavalinha

Toxidade: Pode causor caénciado i,
BLe depdsito desilciono figedo

rtela

2 Ho
/,

Toxidade: Em factantes ¢ crancas o
mentol difcute 3 respiraio.

. G
Manjericéo
Achopincia: At st
Wi cminana o,
stk condmenn,

Pt itade Fos ¢ s

Agho Principal: Secativa,digetiva,
bacteicda, prolemas respiatorios.
Parte Utlzada: Fohes.

Toridade: Pode baiar
demasiadamente press3o

Agdo Principa: Imunoestimulante,

Pariparoba -

Agio Principal:Ciatrizante, digestiv,

| depurativa, emoliets,anlgésica

ParteUtilizada: Raze ohas
Toridade: Eabartia

=0

S

aue contenham sais de ferr.

Pulmonéria

Auila nos
problemas resiratérios, expectorante.
Parte Utilzada: Fohas.

Salvia

4§ codiment

-
eS8 - S

Agio gestia,
vermituga, analgésica, antséptica,

Parte Utiizada: Folhas.

S
Tansagem

Agto Principal: rt-taté,

B e e

st Sho st

Pate Unlizadas s« smenis

SEMATER/RSE




	Ensino Fundamental I 
Sala de Leitura
Conhecendo um pouquinho da África


Este plano de aula foi elaborado por participantes do programa Educonexão, que forma professores para o uso de tecnologias digitais no processo de ensino e aprendizagem.
Disciplinas/Áreas do Conhecimento: 
Língua Portuguesa; Geografia; Artes.
Competência(s) / Objetivo(s) de Aprendizagem 
· Conhecer e valorizar a cultura africana
·  Desenvolver a criatividade artística ampliando seu conhecimento cultural por meio de várias histórias e contos infantis;
· Apreciar a leitura como fonte de prazer;
· Perceber a leitura como uma forma de demonstrar sentimentos, ideias e opiniões;
· Vivenciar a escuta de histórias e contos.
Conteúdos:
· Diversidade cultural;

· Sentimentos;

· Ervas medicinais;

· Contos;

· Interpretação de texto.

Palavras Chave: 
 África; Contos africanos; Ervas medicinais; Sentimentos.
Para Organizar o seu Trabalho e Saber Mais
1. Acesse o link para ter acesso à cultura africana: https://www.youtube.com/watch?v=RPzxt1iZGiA
2. Vídeo livro: “Menina bonita do laço de fita”:  https://www.youtube.com/watch?v=vaZX1SCxAiU
3. Povo Africano: https://www.youtube.com/watch?v=kxysKCshL8A
4. Chá Roiboos: http://www.saudedica.com.br/beneficios-do-cha-de-rooibos/
5. Criação de tirinhas: http://www.toondoo.com/
6. Leitura do livro Quibungo, de Maria Clara Cavalcanti. Ed. Escrita Fina.
7. Leitura do livro “Catendê,o dono das folhas”,  do livro Seis Pequenos Africanos, Raul Lody, Ed.Pallas.
8. Leitura do conto: “Eu conto, tu contas, ele conta...Estórias africanas” (org. Aldónio Gomes,1999):
http://lendasafricanas33c.blogspot.com.br/2010/08/todos-dependem-da-boca-certo-dia-boca.html
9. Leitura do conto: “A pedra Mágica”, do livro Contos ao redor da fogueira, de Rogério Andrade Barbosa, Ed.Nova Fronteira.
10. Se quiser saber mais sobre ervas medicinais acesse: http://veredasdahistoria.kea.kinghost.net/edicao8/03_ARTIGO_DOSSIE_27-39.pdf
Proposta de Trabalho

Antes de iniciar este trabalho, consulte os links sugeridos na aba “Para organizar o trabalho e saber mais”.
1ª Etapa: Conhecendo um pouquinho da África 
Ao iniciar a aula, pergunte aos alunos o que sabem sobre a África. De acordo com as respostas, diga a eles que assim como temos a influência indígena na cultura brasileira, temos também a africana e explique os motivos. Converse sobre escravidão, raça e demais características da região. Apresente o mapa para que possam visualizar o continente africano. Você poderá assistir o filme do link 1, aba Para organizar seu trabalho e saber mais, para se aprofundar nessa cultura.
Posteriormente, dialogue com eles sobre o que irão abordar nas próximas aulas: histórias e contos oriundos da cultura africana ou que apresente algum de seus aspectos. E nesta primeira aula apresente o livro “Quibungo” de Maria Clara Cavalcanti: explore a capa (autor, ilustrador, o que se espera da história?). Conte a história e não esqueça na entonação de voz a cada troca de fala. Esse conto africano fala sobre os “monstros” que cercam a vida das crianças. Após a leitura, converse com eles sobre o assunto e questione: O que mais assusta você?
2ª Etapa: Características físicas: com quem me pareço?
Acesse o link 2 da aba Para organizar seu trabalho e saber mais com a história A menina bonita do laço de fita de Ana Maria Machado e assista a história com seus alunos. Explore as características da personagem. Converse sobre a mistura de raças no Brasil. Pergunte aos alunos com quem se parecem. Assistam ao vídeo link 3, aba Para organizar seu trabalho e saber mais, comentando as fotos com as características dos africanos e semelhanças que tem com os brasileiros. 
3ª Etapa: Aprendendo com a Vovó!
Inicie a conversa, relembrando as origens das famílias, indague se sobre familiares, se há quem conte histórias, saiba e ensine receitas e remédios. Por meio do conto “Catendê, o dono das folhas” do livro Seis Pequenos Africanos de Raul Lody, converse sobre ervas medicinais, chás. Em casa quem sempre tem uma receita de um chá para curar alguma enfermidade? Fale sobre o conhecido chá africano chamado de Rooibos. Faça a leitura, com seus alunos, sobre seus benefícios no link 4. Em seguida, os oriente a fazer uma pesquisa em casa sobre ervas medicinais: conversando com familiares e, se possível, peça que tragam uma folha do chá para mostrar para o grupo.
Em outro momento, com as pesquisas em mãos, divida a turma em grupos para que façam um cartaz sobre a substância pesquisada: nome, formato, ação principal. Apresente a eles um pequeno exemplo:

4ªEtapa: Hora do Chá
Receba seus alunos para a próxima história com uma Sessão de chá! Escolha alguns e sirva em copinhos de plástico para que provem vários. É provável que alguns alunos nunca tenham experimentado tal bebida. Conforme as crianças vão se servindo, irão observar nos cartazes os benefícios de cada um e poderão tecer seus comentários sobre o sabor, aroma e o que mais quiserem.
Dando prosseguimento aos costumes africanos, o próximo conto do livro “Eu conto, tu contas, ele conta...Estórias africanas”,  fala sobre colaboração, uma prática comum entre os africanos, que devido às inúmeras dificuldades encontradas onde vivem, necessitam uns dos outros para sua sobrevivência. Após leitura para os alunos, cada um fará a ilustração referente a história.
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5ªEtapa: Seguindo conselhos /tradição oral
As histórias e contos africanos são cheios de mistérios e, muitas vezes, envolvem seres sobrenaturais. Questione seus alunos se acreditam nesses fatos e, se alguém na família, tem esse costume de contar histórias. Conte “A pedra Mágica” e peça aos alunos que, separados em duplas, ilustrem-na de acordo com o trecho recebido pela professora. Para isso, distribua um parágrafo da história para cada dupla. 
6ªEtapa: Agora é com você!

Para finalizar o trabalho, no laboratório de informática, acesse o site do Toondoo para que os alunos, em duplas, criem um conto africano.
Plano de aula elaborado por: Adriane Loureiro        
E-mail: dede.adri@gmail.com
Edição final: Portal NET Educação
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